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[bookmark: _GoBack]Depot antipsychotica: theorie en praktijk
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Graag nodigen wij u uit voor deze interactieve bijscholing voor psychiaters en verpleegkundig specialisten.
Gedurende deze avond kunt u uw kennis over verschillende aspecten die van belang zijn bij de behandeling van ernstige psychiatrische aandoeningen verbreden. Daarnaast kunt u kennismaken en ervaringen uitwisselen met uw collega’s uit de regio.

Datum en tijd
Dinsdag 29 januari 2019 van 14:45-17:15 uur
Locatie
Van der Valk Hotel Groningen – Hoogkerk
Borchsingel 53
Eelderwolde
Programma
14:45-15:00	Ontvangst

15:00-16:00 	Dr. H. Knegtering
Allereerst zal uitgebreid worden stilgestaan bij praktische zaken rondom het gebruik van depot antipsychotica. Hoe werkt een depot-antipsychoticum en hoe wordt het afgebroken? Hoe kun je het best instellen op een depot antipsychotica? Wat zijn logische stappen om te bepalen wat de werkzaamheid en bijwerkingen zijn? Hoe kan de dosis het beste worden bepaald bij start en bij voortgang? Welke uitleg kan worden gegeven aan patiënten en familie over de keuze 	tussen orale of intramusculaire (depot)medicatie? Shared decision making met voorbeelden uit de praktijk.

16:00 -16:15 pauze

16:15-17:15 	Dr. H. Knegtering
		Langdurig medicatie gebruiken is voor ieder een uitdaging. Termen als 		therapietrouw, compliance, autonomie van de patiënt worden veel in de 		discussie gebruikt. Wat is er bekend over de uitdagingen die mensen 			hebben als ze lang medicatie moeten gebruiken en hoe kunnen we ze 		daarmee helpen? Een korte uitstap richting gezondheidscommunicatie.
		Er zijn recente onderzoeken die laten zien dat bij meer toepassen van 		depotantipsychotica of clozapine een betere uitkomst te verwachten is 		voor patiënten wat betreft levensverwachting en het verminderen van 		heropnames. Deze onderzoeken worden besproken. Ook worden de 			dilemma’s besproken rond het doen van onderzoek. Daarna volgt discussie 		over wat de recente onderzoeken zouden kunnen betekenen in de 			dagelijkse praktijk en in de afstemming van de zorg.

Dr. H. Knegtering is de opleider voor psychiaters bij Lentis en heeft veel gepubliceerd over anti-psychotica. Hij is medeauteur van het boek: ‘Depot anti-psychotica, een multidisciplinaire benadering’. Tijdens deze nascholing zal hij zowel de theorie als de praktijk van depot anti-psychotica bespreken. 
    
Accreditatie
Er is accreditatie aangevraagd bij de NVVP, het VSR heeft inmiddels 2 punten toegekend.
Kosten
Aan deze nascholing zijn geen kosten verbonden
Aanmelding
U kunt zich aanmelden door een e-mail te sturen naar: mbrokx@its.jnj.com met vermelding van: Naam, Instelling + adresgegevens/vestiging, uw BIG nummer en telefoonnummer.
Aarzel niet om contact met ons op te nemen voor verdere informatie. We hopen u te mogen verwelkomen op deze nascholing!

Allard Lely
Product specialist Psychiatrie
Janssen-Cilag BV
Alely@its.jnj.com
06 53 93 72 62 



